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Van Basten es operado del tobillo con éxito | Los Tiempos
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Van Basten es operado del tobillo con éxito

Fatbol Int.

El exjugador y exentrenador neerlandés Marco Van Basten. | AFP
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El exdelantero y entrenador neerlandés Marco Van Basten fue sometido a una nueva operacion
en el tobillo derecho, el cual 1o obligé a retirarse en 1993 con apenas 29 afios.

Van Basten, de 60 aflos y ganador de tres premios del Balén de Oro, fue operado en la Casa di
Cura San Rossore de Pisa por el doctor neerlandés Niek Van Dijk, quien fue asistido por la
doctora italiana Giulia Favilli.

La intervencién sirvi6 para aumentar la movilidad de la articulacién y tratar el dolor constante
derivado de una larga condicién traumatica originada por la lesién en el tobillo.

El propio Van Basten relat6 en su autobiografia lo que sufri6 por la fragilidad en su articulacién
y ahora decidi6 confiar en Van Dijk, su ortopedista de confianza y autoridad mundial en el
campo de la artroscopia y la cirugia del tobillo.

"Hoy no siento mucho dolor, el médico me dijo que todo ha ido muy bien. No ha sido una
operacién muy dura. Elegi San Rossore gracias al profesor Van Dijk, que me sugirié esta sede:
tuve que volver a operarme porque me dolia mucho el tobillo", afirmé Van Basten.

"Me arreglaron el tobillo en 1996, luego Van Dijk me operé en 1998 y en 2010 me limpid el
tobillo, lo que me dio nuevas posibilidades de movimiento. Siempre hago un poco de deporte,
es bueno para la mente y el cuerpo, pero hay que tener cuidado de no exagerar", resalto.

"Sile pides demasiado a tu cuerpo tienes que entender hasta donde puedes llegar, o acabards

como yo'", advirti6 el ex delantero del Ajax, del Milan y de la seleccién de Paises Bajos, con la que

gand la Eurocopa 1988.

"La capacidad de mover las articulaciones del tobillo y del pie de Van Basten era cada vez mds

limitada y dolorosa. La cirugia era necesaria para aumentar el movimiento de las articulaciones

del tobillo y del pie y reducir el dolor: fue muy bien, creo", explicé a continuacién Van Dijk.

"Esperamos una recuperacién completa en 6 semanas", completd Van Dijk, que en Italia
colabora en solitario con la residencia de ancianos de San Rossore y también habia operado en
noviembre en Pisa al arquero italiano del Tottenham, Guglielmo Vicario, y previamente a los
delanteros portugueses Cristiano Ronaldo y Joao Félix.

chrome-extension://nlipoenfbbikpbjkfpfillcgkoblgpmyj/edit-react.html

Lo mas leido

1

Céncer predominan tres tipos en
Bolivia

Michael Ortega se suma al proyecto
de Aurora para la temporada 2025

Argentina pide a Bolivia entender
que cerco es contra narcos y trata

Café boliviano en China. Los Yungas
y Buena Vista abren el camino

Universitario de Vinto no se cierra a
mas refuerzos y abraza el suefio
Conmebol

Lo mas compartido

1

Julian Chambi impulsor de la
agroecologia y reforestacion en
Sucre

Marcha pide dejar trabajar a
sectores productivos; Gobierno
llama al didlogo

Oruro toma protagonismo en el
fatbol profesional boliviano y crece
lailusion

Netanyahu anuncia que aplicara el
plan de Trump para Gaza

Santa Cruz: hallan Bs 150.000 y
medio kilo de oro en vehiculo que
atropell6 a una mujer

171



